
Collège Paul Eluard Le Jeudi 03 Novembre  2016

2 route des graviers 
78280 GUYANCOURT
01 30 43 72 20

Les enseignants d’E.P.S., Responsables de l’Association Sportive

Objet     : Cross Départemental

Votre enfant a la possibilité de participer au cross départemental qui se tiendra le Mercredi après-
midi 23/11/2016 à l’Île des Loisirs de St Quentin en Yvelines.
Cet événement se déroulant en extérieur, il faut prévoir une paire de tennis et des affaires de sports, ainsi 
que des affaires de rechange en cas de pluie et des affaires chaudes pour se protéger du froid.

Le rendez-vous est donc fixé à 12h15 au gymnase M. Baquet, et les élèves seront libérés au même 
endroit à la fin de la compétition (vers 16h45).

Pour y participer, votre enfant devra rapporter son autorisation le 16/11/2016 au plus tard à un 
professeur d'EPS.

Rappel : prévoir un pique-nique si besoin, le tee-shirt noir de l'As ainsi qu'une bouteille d'eau pour
s'hydrater régulièrement et de bonnes chaussures de sport .

Voici le programme approximatif des courses : 13h30 BF1 ( 1780m) / 13h45 BG1 ( 1780m) / 14h00 BF2
(1780m) / 14h15 BG2 (2080m) / 14h30 MF (2080m) / 14h55 MG (2700m).

Avec nos remerciements,
L'équipe EPS

Cross Départemental

Je soussigné (e), M. / Mme …….………………….……………………....,

autorise mon enfant……………………………….……… en classe de ………………..

à participer  au cross départemental le mercredi 23/11/2016 de 12h15 à 16h45 et autorise les 
professeurs d’EPS à prendre toutes les mesures nécessaires en cas d’accident. (Coupon à remettre 
avant le 16/11/2016).

Ci-joint les numéros de téléphone pour me joindre ce jour là :

- ……………………….
- ………………………

Signature du responsable légal
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